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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e

Kierownik jednostki/ kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Aspekty kliniczne wybranych zanieczyszczen
srodowiskowych

2023/2024

Lekarski

Lekarski

Nauki medyczne

Ogdlnoakademicki

Jednolite magisterskie

Stacjonarne, niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
02-007 Warszawa, ul. Oczki 3,
msizp@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch

Dr inz. Irena Kosinska
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Dr inz. Irena Kosinska
Osoba odpowiedzialna za sylabus irena.kosinska@wum.edu.pl

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego, Ul. Oczki 3, pokdj 216.

drinz. Irena Kosinska
dr hab. med. Krzysztof Kanecki

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Rok studiow: I, II, 11, 1V, V, VI

studiow Semestr: zimowy i letni

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

Liczba godzin

Liczba punktéw 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

e-learning (e-L) 30 1.00
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 1.00
3. CELE KSZTALCENIA
C1 Woykazanie stusznosci analizy zdrowia pacjenta w odniesieniu do zagrozer srodowiskowych.
c2 Omowienie wybranych chordb, ktére powodowane sg zanieczyszczeniami Srodowiskowymi.
Cc3 Wskazanie dziatan profilaktycznych w chorobach zaleznych od zagrozen srodowiskowych.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie zgodnie | Efekty w zakresie
ze standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

2/5


mailto:irena.kosinska@wum.edu.pl

C.W15s. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na rézne czynniki chemiczne i biologiczne oraz zasady
profilaktyki;

E.W1. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb;
E.W23. uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotwordw;
E.W32. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki

niebezpieczne i szkodliwe;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U10. korzystac z baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwaé potrzebne informacje za pomoca dostepnych
narzedzi;

szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby u potomstwa w oparciu o predyspozycje rodzinne i wptyw

C.U5.
czynnikow srodowiskowych;

cUs oceniac zagrozenia Srodowiskowe i postugiwac sie podstawowymi metodami pozwalajagcymi na wykrycie

R obecnosci czynnikéw szkodliwych (biologicznych i chemicznych) w biosferze;
D.U2 dostrzegac oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz wtasciwie na nie reagowac;
D.U17 krytycznie analizowaé pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;
GUl opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie ocenia¢ problemy zdrowotne populacji;
GU2 zbiera¢ informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i przewlektych oraz planowa¢é

dziatania profilaktyczne na réznym poziomie zapobiegania;
*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Oddziatywanie zanieczyszczen srodowiskowych na zdrowie
W2 Najwazniejsze zagrozenia zdrowia wynikajgce z zanieczyszczen srodowiska

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1l Wskazac zanieczyszczenia srodowiskowe majgce znaczenie w stanie zdrowia pacjenta
U2 Wskaza¢ konsekwencje zdrowotne podstawowych zanieczyszczen srodowiskowych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczern dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
K2 Propagowania zachowan prozdrowotnych

K3 Korzystania z obiektywnych zrédet informacji

K4 Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym

w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb

3/5



6. ZAJECIA
Forma zajeé Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wi Wprowadzenie do zagadnienia C.w15,, E.W1,, D.U17,B.U10,
C.U5, C.U6, G.U1, K1, K2, K3, K4
w2 Wybrane zagrozenia Srodowiskowe iich wptyw na zdrowie cztowieka cz.1 E.W1, EW32, D.U2, K3
W3 Wybrane zagrozenia $rodowiskowe i ich wptyw na zdrowie cztowieka cz.2 E.W23, B.U10., D.U2, K3
w4 Wybrane zagrozenia srodowiskowe i ich wptyw na zdrowie cztowieka cz.3 E.W1. E.W32, D.U2, K3
W5 Skojarzone dziatanie czynnikéw srodowiskowych na zdrowie C.U6., K1, K2, K3, K4
w6 Epidemiologia chordb przewlektych zaleznych od srodowiska E.W1, G.U1, K4
W7 Zagrozenia zdrowia zwigzane z zanieczyszczeniem zywnosci E.W1, E.W23, C.U6., D.U2., K1, K2
Zbieranie historii narazenia na czynniki sSrodowiskowe jako pierwszy krok E.W32, B.U10, C.U5,, D.U17,
w8 w ustalaniu diagnozy i poczatku prewencji oraz leczenia choréb (przewlekte G.U2,, G.U1, K1, K2, K3, K4
i zakazne), prezentacja formularzy wywiadu
7. LITERATURA

Obowigzkowa

(1]
(2]

(3]

(4]
(5]

Sigmunt F. Zakrzewski: Podstawy toksykologii Srodowiska. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995.

Gawecki J., Roszkowski W.(red. naukowa): Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2009.

Strony internetowe WHO: www.who.int

Strony internetowe GIS : www.gis.gov.pl
Artykuty naukowe wskazane w poszczegdlnych modutach

Uzupetniajaca

(1]

(2]

(3]
(4]

Kryteria Zdrowotne Srodowiska. Wydawnictwo Ministerstwa Zdrowia, Departament Inspekcji Sanitarnej (wybrane
tomy).

Katarzyna Juda-Rezler: Oddziatywanie zanieczyszczen powietrza na srodowisko. Oficyna Wydawnicza Politechniki
Warszawskie, Warszawa 2000.

Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2008.
Kwiatkowska-Malina J.: Monitoring srodowiska przyrodniczego. Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej,
Warszawa 2012.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Symbol przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie uczenia sie

C.W15, EW1, W.W23,

E.W32,

. . . . ., | Wskazanie wtasciwej odpowiedzi trzy zadania na podstawie
W pierwszej kolejnosci nalezy rozwigzac

. . . materiatéw e-learningowych — w zakresie realizowanego
zadanie zamieszczone na platformie

B.U10, C.U5, C.Us6, fakultetu.
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D.U2, D.U17,G.U1,
G.U2, K1, K2, K3, K4

9.

e-learningowej dotyczgce wptywu
zagrozen srodowiskowych na zdrowie.
Zadanie punktowane jest od

1 -10pkt (uzyskanie 8 pkt zalicza
zadanie)

Nastepnie nalezy przejs¢ do testu
e-learningowego zawierajgcego 25
pytan jednokrotnego wyboru.

Prog zaliczeniowy podano zostat obok.
Test jest testem jednokrotnego wyboru,
mozna do niego przystepowac dwa razy
(w przypadku niezaliczenia— konieczny
kontakt z prowadzgcym zajecia).

Dr inz. Ireng Kosinska
irena.kosinska@wum.edu.pl

INFORMACJE DODATKOWE

Regulamin zajec :
Zajecia prowadzone sa w formie e —learningu (kurs na platformie www.e-learning.wum.edu.pl).

Zajecia e-learningowe sktadajg sie z modutéw, ktére zawierajg prezentacje, artykuty z prasy medycznej w jezyku polskim i/lub
angielskim, filmy edukacyjne. Studenci zapoznajg sie z przedstawionymi materiatami.

1.
2.

NGB

Zadanie punktowane jest od 1-10pkt (uzyskanie 8 pkt zalicza
zadanie)

Uzyskanie pozytywnej oceny z trzech zadan zamieszczonych na
platformie e-learning

Prég zaliczenia testu:
2,0 (ndst) - Niedostateczne opanowanie efektow ksztatcenia —
uzyskanie 15 pkt i ponizej

3,0 (dost) - Spetnienie kryteridw zaliczenia w stopniu
minimalnym — 16-17pkt.;

3,5 (ddb) - Spetnienie kryteriow zaliczenia w stopniu ponad
minimalnym — 18pkt;

4,0 (db) - Spetnienie kryteridow zaliczenia w stopniu dobrym —
19-21 pkt

4,5 (pdb) - Spetnienie kryteridw zaliczenia w stopniu ponad
dobrym —22-23pkt.;

5,0 (bdb) - Spetnienie kryteriéw zaliczenia w stopniu bardzo
dobrym, wyczerpujacym — 24-25 pkt.;

Przejscie do kolejnego modutu jest mozliwe po zaliczeniu modutéw poprzednich.

Warunkiem zaliczenia kursu e-learningowego jest zaliczenie testu oraz zadania praktycznego.

Zaliczenie zadania praktycznego i zapoznanie sie z zamieszczonymi materiatami umozliwia przejscie do testu zaliczeniowego

Ukonczenie fakultetu koriczy sie uzyskaniem certyfikatu.

Certyfikat jest dowodem poswiadczajgcym zaliczenie zaje¢ e-learningowych.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Konicowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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