Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow
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SISNAN

Fizjologia Kliniczna

R

&

1 puby

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027

Wydziat
Lekarski

Kierunek studiow
Lekarski

Dyscyplina wiodaca
yscyp 2 Nauki medyczne

Profil studiow i
Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia . . .
Jednolite magisterskie

Forma studiéw . o .
Stacjonarne i niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu
ve /p Fakultatywny

Forma weryfikacji efektow

. Zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej (WLS14)
prowadzace ul. Pawinskiego 3C,

02-106 Warszawa
tel. 225720734
e-mail: 1s7@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy )
prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal

jednostek
Koordynator przedmiotu prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal
tel. (22) 57 20 734, e-mail: mufnal@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus dr hab. n. med. i n. o zdr. Marek Konop
tel. (22) 57 20 734, e-mail: marek.konop@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal; mufnal@wum.edu.pl

dr n. med. Adrian Drapata; adrian.drapata@wum.edu.pl

dr n. med. Kinga Jaworska; kinga.jaworska@wum.edu.pl

dr hab. n. med. in. o zdr. Marek Konop, marek.konop@wum.edu.pl
dr inz. Mateusz Szudzik; mateusz.szudzik@wum.edu.pl
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., IV, Semestr zimowy i semestr letni
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba godzin

30

20

C1 .

i systemowym.
Cc2 Poznanie zmian czynnosciowych prowadzacych i wynikajacych z choroby.
C3 Integracja wiedzy nauk podstawowych z naukami klinicznymi.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Liczba punktéw 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

1.20

0.8

Zapoznanie studentdw z mechanizmami funkcjonowania organizmu cztowieka na poziomie molekularnym, komérkowym

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach biologicznych;

B.W2. rownowage kwasowo-zasadowgq i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;

B.W20.

podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje krwi;
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B.W21.

B.W24.

B.W25.

C.w27.

C.w.28.

C.w29.

C.wW34.

C.W.49.

C.W50.

C.W51.
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czynnosc¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzaddéw i uktadéw organizmu cztowieka, w tym uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego i powtok skérnych oraz zaleznosci istniejgce
miedzy nimi;

podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnos¢ poszczegdlnych uktaddw i narzgdéw, w tym zakresy norm
i czynniki demograficzne wptywajace na wartosé tych parametrow;

zwigzek miedzy czynnikami zaburzajgcymi stan rownowagi proceséw biologicznych a zmianami fizjologicznymi
i patofizjologicznymi;

podstawowe mechanizmy uszkadzania komdrek i tkanek;
przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek i narzadéw;

definicje i patofizjologie wstrzgsu, ze szczegdlnym uwzglednieniem réznicowania przyczyn wstrzgsu oraz
niewydolnosci wielonarzgdowej;

postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych uktadéw i narzagdéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen
gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;

enzymy biorgce udziat w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zotgdku, role z6fci, przebieg
wchtaniania produktéw trawienia;

konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego gtodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkdw
i stosowania niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania produktéw trawienia;

mechanizm dziatania hormondw.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.U11.

C.u20.

D.U17.

powigzac¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
oznaczen laboratoryjnych;

opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia homeostazy, w szczegdlnosci okreslac jego
zintegrowang odpowiedz na wysitek fizyczny, ekspozycje na wysoka i niskg temperature, utrate krwi lub wody,
nagta pionizacje, przejscie od stanu snu do stanu czuwania.

krytycznie analizowac pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wyciggaé wnioski;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

6. ZAIECIA

Forma zajec

Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Seminarium
(e-learning)
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Seminarium 1: Choroby uktadu oddechowego — prezentacja przypadkéw
klinicznych, analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje
dotyczace fizjologii i patofizjologii uktadu oddechowego. Umiejetnosé
zaplanowania i przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan
i konsultacji specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych.
Umiejetnos¢ zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

Seminarium 2: Choroby ukfadu pokarmowego - prezentacja przypadkdéw
klinicznych, analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje
dotyczace fizjologii i patofizjologii uktadu pokarmowego. Umiejetnosé
zaplanowania i przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan
i konsultacji specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych.
Umiejetnos¢ zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

Seminarium 3: Choroby uktadu wewnatrzwydzielniczego -
analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia:
Podstawowe informacje dotyczace fizjologii i patofizjologii uktadu
wewnatrzwydzielniczego. Umiejetnos¢  zaplanowania i przeprowadzenia
diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan i konsultacji specjalistycznych w
konkretnych przypadkach klinicznych. Umiejetnos¢ zaplanowania leczenia w
konkretnych przypadkach klinicznych.

prezentacja
przypadkéw klinicznych,

Seminarium 4: Choroby uktadu krazenia — prezentacja przypadkéw klinicznych,
analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje dotyczace
fizjologii i patofizjologii uktadu krazenia. Umiejetnos¢ zaplanowania i
przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan i konsultacji
specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych. Umiejetnosé¢
zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

Seminarium 5: Choroby skoéry — prezentacja przypadkéw klinicznych, analiza
pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje dotyczace fizjologii
i patofizjologii skéry. Umiejetnos¢ zaplanowania i przeprowadzenia diagnostyki ,
zaplanowania i interpretacji badan i konsultacji specjalistycznych w konkretnych
przypadkach klinicznych. Umiejetno$¢ zaplanowania leczenia w konkretnych
przypadkach klinicznych.

Seminarium 6: Choroby uktadu moczowego — prezentacja przypadkdw klinicznych,
analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje dotyczace
fizjologii i patofizjologii ukfadu moczowego. Umiejetnos¢ zaplanowania i
przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan i konsultacji
specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych. Umiejetnosc
zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

Seminarium 7: Choroby uktadu nerwowego — prezentacja przypadkow klinicznych,
analiza pytan testowych. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe informacje dotyczace
fizjologii i patofizjologii uktadu nerwowego. Umiejetnos¢ zaplanowania i
przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan i konsultacji
specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych. Umiejetnos¢
zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

Seminarium 8: Choroby cywilizacyjne — prezentacja przypadkéw klinicznych,
analiza pytan testowych. Zaliczenie fakultetu. — Tresci ksztatcenia: Podstawowe
informacje dotyczace najczestszych chordb cywilizacyjnych. Umiejetnosé
zaplanowania i przeprowadzenia diagnostyki , zaplanowania i interpretacji badan
i konsultacji specjalistycznych w konkretnych przypadkach klinicznych.
Umiejetnos¢ zaplanowania leczenia w konkretnych przypadkach klinicznych.

B.W2, B.W20., B.W21., B.W24,,
B.W25., C W27, C.W28,,
C.w34,, C.u11, C.U20,, D.U17.

B.W20., B.W21., B.W24,,
B.W25., C W27, C.W28,,
C.W34., C.w49.,, C.W50.,
C.u11., D.U17.

B.W1., B.W2., B.W21., B.W24.,
B.W25., C.W34., C.W51.,
C.U11., C.U20., D.U17.

B.W1., B.W20., B.W21., B.W24.,
B.W25., C.W27., C.W29.,
C.W34., C.U11., C.U20., D.U17.

B.W21., B.W25,, C.W27,,
C.w28., C.W34,, C.Ul11,, C.U20.,
D.U17.

B.W1., B.W2,, B.W21., B.W24,,
B.W25.,, C.W27., C.W28,,
C.w34,, C.u11, C.U20,, D.U17.

B.W20., B.W21., B.W24.,
B.W25., C W27, C.W34,,
C.u11,, C.U20., D.U17.

B.wW1.,, B.W2,, B.W21., B.W24,,
B.W25., C.W27., C.W28.,
C.W34., C.W50., CW51,,
C.u11,, C.U20., D.U17.
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ganong WF. Fizjologia. Warszawa 2009. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

2. Patofizjologia cztowieka. red. Anna Badowska-Kozakiewicz. Warszawa 2013. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Uzupetniajaca
1. Damijanov I. Patofizjologia. 2010. Elsevier, Urban i Partner.

2. Fizjologia Cztowieka — Zintegrowane podejscie. Wydanie polskie pod redakcjg B. Ponikowskiej. Warszawa 2018. Wydawnictwo
PZWL

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Aktywny udziat w zajeciach
oceniany na podstawie
krotkiego testu sprawdzajgcego
na e-learningu

>60% maksymalnej liczby

punktéw
B.W1., B.W2., B.W20.,

B.W21., B.W24., Zaliczenie w formie testu na e-learningu, sprawdzajgce przyswojenie tresci Skala ocen:

B.W25., C.W27., prezentowanych na seminariach.

C.W.28., C.W29,, 2,0 (ndst) 0-59%

C.W34., C.W.49,, Studentowi przystugujg 3 terminy zaliczenia, przy czym Il i lll termin to | maksymalnej liczby punktéw

C.W50., C.W51,, terminy poprawkowe. 3,0 (dost) 60-69%

C.U11.,, C.uU20., maksymalnej liczby punktow

D.U17. 3,5 (ddb) 70-74%

maksymalnej liczby punktow
4,0 (db) 75-84%

maksymalnej liczby punktow
4,5 (pdb) 85-89% maksymalnej
liczby punktéw

5,0 (bdb) 90-100%
maksymalnej liczby punktow

9. INFORMACJE DODATKOWE

1. Fakultet jest realizowany w semestrze zimowym i letnim. Wszystkie tematy zajec¢ oraz zaliczenie realizowane sg na platformie
e-learningowej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego eWUM (e learning.wum.edu.pl) lub MS Teams, gdzie zostang
umieszczone nagrania do odstuchania.

2. Naseminariach poruszane sg najnowsze zagadnienia z zakresu fizjologii doswiadczalnej i klinicznej w oparciu o aktualng wiedze
zdobywang przez Pracownikéw Zaktadu na licznych konferencjach i zjazdach naukowych.
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3. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal (mufnal@wum.edu.pl).
Na ostatnich zajeciach bedzie mozliwos¢ zadawania pytan w czasie rzeczywistym. Termin spotkania zostanie ustalony na
| zajeciach.

5. Przy Zaktadzie dziata Studenckie Koto Naukowe Kardiologii Eksperymentalnej, opiekun SKN: prof. dr hab. M. Ufnal, e-mail:
mufnal@wum.edu.pl

6. Informacje na temat Kursu bedg zamieszczone na stronie Zaktadu: http://physiology.wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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