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INFORMACIJA DLA OSOBY KONTAKTOWEJ

w zakresie dystrybucji ankiety prerekrutacyjnej wéréd studentéw, w zwigzku z realizacjg badania

,POLARES Ogolnopolskie badanie epidemiologiczne zdrowia seksualnego i prokreacyjnego
w sytuacji obcigzenia wielochorobowoscig — STI/HIV, zaburzeniami psychicznymi i
uzaleznieniami”

Cel badania

Badanie realizowane jest przez zespét badawczy Uniwersytetu Warszawskiego
i finansowane ze srodkéw Agencji Badarn Medycznych. Jego celem jest ocena rozpowszechnienia
zakazen STI i HIV oraz ich zwigzku z wielochorobowoscig, zaburzeniami psychicznymi i
uzaleznieniami w populacji polskiej, a takze dostarczenie wiedzy wspierajacej dziatania w zakresie
ochrony zdrowia i profilaktyki.

Na czym polega uczestnictwo w badaniu

Do udziatu w badaniu zapraszamy studentéw Il roku (studiow jednolitych magisterskich lub
rownolegtych oraz 1. stopnia) i studentéw Il roku (studidw jednolitych magisterskich lub
réwnolegtych) z kilkudziesieciu uczelni, ktorzy spetnig kryteria wtgczenia. Projekt bedzie trwat 3 lata
i w kazdym roku bedzie obejmowal konsultacje lekarskg, badania diagnostyczne w
akredytowanym osrodku medycznym oraz wypetnianie ankiety przez studenta. Cata procedura
badawcza zajmuje zwykle 40-60 minut.

W celu wstepnej kwalifikacji do udziatu w badaniu studenci otrzymajg krétka, 5 minutowa
ankiete prerekrutacyjng. Prosimy Panistwa o wsparcie w jej dystrybucji i jej wystanie na adresy
uczelniane studentow. W przypadku zakwalifikowania sie do badania przedstawiciel naszego
zespotu skontaktuje sie bezposrednio z potencjalnymi uczestnikami za posrednictwem wskazanych
przez studenta danych kontaktowych. Uczelnia nie bedzie musiata angaziowac sie w zadne
dodatkowe czynnosci organizacyjne, poza przekazaniem studentom linku do ankiety
prerekrutacyjnej (np. poprzez mailing na uczelniane adresy e-mail).

Korzysci z udziatu dla uczelni i studentéw
Studenci uczestniczgcy w badaniu:

e uzyskajg mozliwos$¢ zakwalifikowania sie do unikatowego projektu naukowego; udziat jest
catkowicie dobrowolny i bezptatny, a rezygnacja mozliwa w kazdej chwili, bez zadnych
konsekwencji,

e otrzymajg informacje o swoim stanie zdrowia, a w razie potrzeby zostang skierowani do
dalszej diagnostyki lub leczenia,

e otrzymajg dostep do badan i konsultacji lekarskich wartosci przekraczajgcej 2000 zt.
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Bezpieczenstwo i etyka badania

e Badanie jest catkowicie dobrowolne, poufne i bezpieczne dla uczestnikéw i nie wigze sie z
zadnymi kosztami oraz ryzykiem dla uczestnikow.

e Badanie jest prowadzone zgodnie z najwyzszymi standardami etycznymi oraz przepisami, w
tym RODO. W listopadzie 2024 r. uzyskano opinie Komisji Rektorskiej ds. Etyki Badan
Naukowych z Udziatem Cztowieka Uniwersytetu Warszawskiego potwierdzajaca, ze
planowane badanie bedzie realizowane zgodnie z prawem i zasadami etyki.

e Analiza danych uzyskanych w ramach badania na zadnym etapie nie bedzie prowadzona
w odniesieniu do konkretnej uczelni.

Osoba Kontaktowa
Uprzejmie prosimy o wyznaczenie osoby kontaktowej, ktora:
e otrzyma od nas tres¢ maila oraz link do ankiety prerekrutacyjne;j,
e rozdystrybuuje go wsréd studentéw Il i 11l roku poprzez poczte uczelniang,

e poinformuje nas o liczbie studentdw, do ktérych dotarto zaproszenie (bez przekazywania
danych osobowych) lub ponowi mailing, jesli zajdzie taka potrzeba.

Bedziemy wdzieczni za przekazanie informacji o osobie kontaktowej na adres: polares@uw.edu.pl

do 27 paidziernika 2025, co umozliwi sprawne zaplanowanie kolejnych etapéw badania.

Na wskazany adres mailowy przeslemy gotowg wiadomosé z linkiem do ankiety prerekrutacyjnej,
z prosbg o jej dystrybucje wsréd studentdw.

W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z koordynatorkg badania studentéw dr Agnieszka
Walendzik-Ostrowska: e-mail: a.walendzik-ostrowska@uw.edu.pl, tel. 603 78 98 30

Dziekujemy za wsparcie — dzieki Panstwa pomocy mozliwe jest prowadzenie badan, ktére realnie
przyczyniajg sie do poprawy zdrowia publicznego.
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