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1.  METRYCZKA 

Rok akademicki  2025/2026 

Wydział  Wydział lekarski 

Kierunek studiów  Kierunek lekarski 

Dyscyplina wiodąca  Nauki Medyczne 
  

Profil studiów 
 Ogólnoakademicki 

Poziom kształcenia  Jednolite magisterskie 

Forma studiów 
 Stacjonarne i niestacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 
 Fakultatywny 

Forma weryfikacji efektów 

uczenia się 
 Zaliczenie 

Jednostka prowadząca /jednostki 

prowadzące 

I Katedra i Klinika Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Uniwersyteckie Centrum 
Kliniczne, ul. Banacha 1a 02-097 Warszawa 

Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 

  
Prof. dr hab. Marcin Grabowski 

Koordynator przedmiotu Lek. Maria Boszko                                                                                                          
maria.boszko@wum.edu.pl 

Osoba odpowiedzialna za sylabus Lek. Maria Boszko                                                                                                          
maria.boszko@wum.edu.pl 

Prowadzący zajęcia Lek. Maria Boszko 
maria.boszko@wum.edu.pl 

 

 

2.  INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 

 
Rok IV,V,VI semestr zimowy i letni Liczba punktów 

ECTS 
2.00 

Kardiologiczne aspekty opieki nad pacjentami             
ze schorzeniami psychiatrycznymi 
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FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ  

Liczba godzin 
 

Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 
  

seminarium (S) 
  

ćwiczenia (C) 
  

e-learning (e-L) 
30 1.20 

zajęcia praktyczne (ZP) 
  

praktyka zawodowa (PZ) 
  

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 
20 0.80 

 

3.  CELE KSZTAŁCENIA 

C1 
Nauczenie podstaw interpretacji badań EKG pod kątem odchyleń, które mogą wystąpić u pacjentów ze schorzeniami 
psychiatrycznymi. 

C2 
Zapoznanie studentów z najczęstszymi schorzeniami sercowo-naczyniowymi u pacjentów z zaburzeniami psychicznymi oraz ich 
uwarunkowaniami biologicznymi, farmakologicznymi i behawioralnymi. 

C3 
Nabycie umiejętności identyfikacji i wstępnej oceny ryzyka kardiologicznego u pacjentów psychiatrycznych oraz planowania 
podstawowych działań profilaktycznych i diagnostycznych w warunkach ambulatoryjnych. 

 

 

4.  STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Symbol 

i numer efektu 

uczenia się 

zgodnie ze 

standardami 

uczenia się 

Efekty w zakresie (zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 

Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie: 

              E.W1. 
Zna epidemiologiczne i środowiskowe uwarunkowania schorzeń sercowo-naczyniowych u pacjentów z zaburzeniami 
psychicznymi 

E.W7. Zna podstawowe zasady diagnostyki i leczenia najczęstszych chorób układu sercowo-naczyniowego 

Umiejętności – Absolwent* potrafi: 

              E.U24. Potrafi interpretować wyniki biochemicznych badań sercowo-metabolicznych (np. lipidogram, glikemia) 

              E.U29. Analizuje zapis EKG w spoczynku oraz rozpoznaje podstawowe zaburzenia.  

              E.U32. Ocenia czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentów oraz planuje działania profilaktyczne. 

             *W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie



Załącznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przeglądu programów studiów 

(stanowiącej załącznik do zarządzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.) 

3 / 4 

 

 

 

5.  POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 

uczenia się 

 

Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

 
 

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

 
 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

 
 

 

6.  ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

e-learning 1. Psychiatria i kardiologia- epidemiologia, mechanizmy, czynniki ryzyka  
2. Otyłość w psychiatrii 
3. Cukrzyca w psychiatrii 
4. Dyslipidemia w leczeniu psychiatrycznym 
5. Nadciśnienie tętnicze u pacjentów psychiatrycznych 
6. Elektrokardiograficzne pułapki terapii psychiatrycznej 
7. Leki psychiatryczne, a układ krążenia 
8. Rola stylu życia i interwencji behawioralnych 
9. Zintegrowana opieka nad pacjentem psychiatryczno-kardiologicznym 
10. Depresja i ryzyko sercowo-naczyniowe 
11. Nowe terapie i perspektywy 

E.W1, E.W7, E.U24, E.U29, E.U32 
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8.  SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

E.W1, E.W7, 

E.U24, E.U29, 

E.U32 

Kolokwium testowe z zakresu tematyki fakultetów (quiz) Ocena pozytywna 

 

 
Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z kształceniem na studiach                        
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. 

             9.  INFORMACJE DODATKOWE 

Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: lek. Maria Boszko, maria.boszko@wum.edu.pl 

Studenckie koło naukowe: https://sknkardio.wum.edu.pl 

Strona internetowa Kliniki: www.cardiology.wum.edu.pl 

Forma prowadzenia zajęć: Seminaria prowadzone są wykorzystaniem nowoczesnych metod i technik nauczania (e-learning).  

Opublikowane są na platformie eWUM. Do eWUM (e-learning.wum.edu.pl) studenci logują się jak do usługi SSL-WUM, wpisują swój  

identyfikator (s0+ nr indeksu): s0XXXXX i podają hasło takie samo, jak do usługi SSL-WUM. Dostęp do fakultetu zostanie uruchomiony  

w semestrze zimowym i letnim (2 tury). O ewentualnych zmianach studenci zostaną poinformowani przez osobę odpowiedzialną za  

dydaktykę. 

UWAGA 

Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów 

Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich 


