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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Nauki medyczne

Ogdlnoakademicki
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Stacjonarne i niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., I'i Il rok; semestr zimowy, semestr letni
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Liczba punktéw 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

wyktad (W)
seminarium (S) 30 (e-learning) | 1.2
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8
3. CELE KSZTALCENIA
c1 Zrozumienie ztozonosci potrzeb zdrowotnych, wyzwar i zagrozen, ktérych doswiadczaja migranci i uchodzcy;
C2 Zapewnienie narzedzi pozwalajgcych lepiej zrozumieé problematyke zdrowia migrantéw;
C3 Promowanie dobrych praktyk stuzgcych zaspokojeniu praw i potrzeb zdrowotnych uchodzcéw i migrantéw.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz uwarunkowan
spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowo$¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia
pacjenta;

D.w4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb somatycznych

i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;
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D.WS5.

D.W1e.

D.W20.

E.W32.

E.W33.

G.W1.

G.W6.
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postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie stereotypow,
uprzedzen i dyskryminacji;

prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

pojecia bezpieczerstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny, komunikacyjny
i zarzadczy;

zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej;

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb zakaznych oraz ich powiktan

metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,
systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych;

regulacje prawne dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania swiadczen
zdrowotnych finansowanych ze Srodkéw publicznych oraz zasady organizacji podmiotdw leczniczych, zasady
funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.US.

D.U1.

D.U3.

D.U13.

D.U14.

E.U12.

E.U13.

E.U18.

E.U27.

E.U28.

G.UlL.

G.U2.

G.U4.

G.U5.

korzystac¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania probleméw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych;

przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowad i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z wartosciami etycznymi oraz ideg humanizmu w medycynie;

przestrzegaé praw pacjenta;

nawigzac z pacjentem i osobg towarzyszaca pacjentowi kontakt stuzagcy budowaniu wtasciwej relacji (np. Model 4
nawykow — 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in thebeginning), Wykaz empatie (Demonstrate
empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the
end));

spojrzec na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac metody elicytacji,
a nastepnie uwzglednic jg w budowaniu komunikatéw werbalnych;

rozpoznawacé stany wymagajace leczenia w warunkach szpitalnych;
kwalifikowac pacjenta do szczepier ochronnych;
prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;

komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z poszanowaniem
ich godnosci;

identyfikowaé spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych
i autodestrukcyjnych oraz omawiac je z pacjentem i sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;

opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniac i przewidywac¢ problemy zdrowotne
populacji;

zbierac informacje na temat uwarunkowan i obecnosci czynnikdw ryzyka choréb zakaznych i niezakaznych oraz
planowac dziatania profilaktyczne na réznym poziomie zapobiegania;

oceniac sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiej i na Swiecie;

wyjasnia¢ osobom korzystajagcym ze swiadczen zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy prawne
udzielania tych swiadczen;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 29 wrzesnia 2023 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

W3

globalne migracje, kluczowe statystyki dotyczace migracji i zdrowia w Polsce i na $wiecie;

etapy migracji oraz zagrozenia dla zdrowia na kazdym etapie migracji;

wptyw migracji na zdrowie publiczne;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

u3

chroni¢ oraz promowac zdrowie migrantdw i uchodzcow;

definiowac kluczowe pojecia i koncepcje dotyczace zdrowia i migracji;

Swiadczy¢ kulturowo wrazliwg opieke medyczng nad pacjentem;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Forma zajec

(e-L) seminarium
1
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
2
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
3
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
4
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
5

identyfikacji potrzeb zdrowotnych migrantéw, zagrozen i réznorodnych doswiadczen w cyklu zycia, luk w systemach
opieki zdrowotnej, ktére maja wptyw zaréwno na zdrowie migrantéw, jak i spotecznosci przyjmujacej;

przezwyciezenia wyzwan zwigzanych z zapewnieniem opieki zdrowotnej uchodzcom i migrantom.

Tresci programowe Efekty uczenia sie

D.W2, D.W16, EW32, E.W33,
G.W1, D.U1, G.U1, G.U2, G.U4

Migracje i zdrowie: wprowadzenie

G.W1, B.U8, G.U1, G.U2, G.U4

Kluczowe dane i zrédta informacji na temat migracji, migrantéw i uchodzcow

D.W2, D.W4, D.W5, G.W1,

. o . G.U2,
Uwarunkowania zdrowia migrantow

D.W2, D.W4, EW32, E.W33,

. . . G.W1, G.U1, G.U2, G.U4
Sytuacja zdrowotna migrantéw: perspektywa globalna

D.W2, D.W4, D.W5, D.W20,
E.W32, EW33, G.W1,D.U1,
E.U12,G.U1, G.U2, G.U4

Potrzeby zdrowotne migrantdw i zagrozenia dla zdrowia zwigzane z migracjami
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online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
6
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
7
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
8
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
9
online,
asynchronicznie

(e-L) seminarium
10
online,
asynchronicznie
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Wojna i przymusowe przesiedlenia a zdrowie psychiczne

Dziatania na rzecz zdrowia migrantéw: przyktady dobrych praktyk

Migrant w sytuacji choroby: opieka zdrowotna nad migrantami

Migranci, uchodzcy i kryzysy humanitarne na swiecie

Migracje i zdrowie: spojrzenie w przysztosé

7. LITERATURA

Obowigzkowa

D.W2, D.W4, G.W1, G.U1, G.U2,
G.Uu4

D.W2, D.W4, D.W5, D.W16,
E.W32, E.W33,G.W1, D.U1,
D.U3, D.U13, D.U14, E.U13,
E.U27, E.U28, G.U2,

D.WS5, D.W16, D.W20, G.W6,
G.W1, D.U1, D.U3, D.U13,
D.U14, E.U12, E.U18, E.U27,
G.U2, G.U4, G.U5

D.W2, D.W4, D.W5, D.W16,
D.W20, E.W32, E.W33, G.W6,
D.U1, D.U3, D.U14, E.U13,
E.U18, G.U2, G.U4, G.U5

D.W2, D.W4, D.W5, D.W16,
E.W32, E.W33, D.U1, D.U3,
D.U14, E.U27, G.U1, G.U2, G.U4

1. WHO. World report on the health of refugees and migrants. https://www.who.int/teams/health-and-migration-
programme/world-report-on-the-health-of-refugees-and-migrants
2. Miedzynarodowa Organizacja ds. Migracji https://poland.iom.int/pl

Uzupetniajaca

1. The AcToVax4NAM project. https://www.accesstovaccination4nam.eu/

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego
efektu uczenia sie

D.W2, D.W4, D.WS5,

D.wW16, D.W20,

E.W32, E.W33, G.W1,
G.W6, B.U8, D.U1,

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Zrealizowanie wszystkich modutéw szkolenia e-learningowego, poprawne
rozwigzanie wszystkich zadan oraz quizéw zamieszczonych na platformie e-
learningowej. Test korcowy

D.U3, D.U13, D.U14,
E.U12, E.U13, E.U18,

Kryterium zaliczenia

Pozytywna ocena zadan i
quizéw oraz testu koricowego.
Prég zaliczeniowy testu
koricowego to 70%.

E.U27, E.U28, G.U1,
G.U2, G.U4, G.U5
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9. INFORMACJE DODATKOWE

Informacje dodatkowe:

e  Limit uczestnikdw na jedna edycje kursu: 500 osdb.

e Liczba dopuszczalnych podejs¢ do zaliczenia: 3 (zgodnie z § 26 ust. 1-2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow).
e  Kurs realizowany jest w catosci na platformie www.e-learning.wum.edu.pl.

Warunki zaliczenia:

e  Zapoznanie sie z materiatami zamieszczonymi w poszczegdlnych modutach kursu.

e  Wykonanie quizéw lub zadan po kazdym module.

e  Przestanie zadan pisemnych przez platforme i uzyskanie ich pozytywnej oceny przed przystgpieniem do testu koricowego.

e  Zdanie testu koricowego dostepnego na platformie.

e  Certyfikat ukoniczenia kursu jest dostepny wytgcznie po pozytywnym zaliczeniu testu koricowego oraz uzyskaniu pozytywnej
oceny wszystkich zadan.

Wazne:
Informacje o zajeciach przesytane sg wytacznie na studenckie konta poczty WUM. Zgodnie z zarzgdzeniem JM Rektora WUM, studenci
sg zobowigzani do korzystania z adreséw mailowych WUM w korespondencji z nauczycielami.

Koto Naukowe:

Przy Zaktadzie Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego dziata Studenckie Koto Naukowe Higieny i Profilaktyki. Zapraszamy
wszystkie osoby zainteresowane dziatalnoscig naukowg w zakresie medycyny prewencyjnej (granty badawcze, udziat w konferencjach
naukowych, publikacje w czasopismach z listy MNiSW).

Kontakt: katarzyna.lewtak@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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