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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat

Lekarski
Kierunek studiow

Lekarski

Dyscyplina wiodaca
yscyp 2 Nauki medyczne

Profil studiow i
Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia ) . .
Jednolite magisterskie

Forma studiéw . o .
Stacjonarne i niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu
ve /p Fakultatywny

Forma weryfikacji efektow

L Zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Wydziat Nauk o Zdrowiu
prowadzace Zaktad Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii
ul. Chatubinskiego 5, 02-004 Warszawa
tel. (22) 628-63-34 fax. (22) 628-78-46
https://biofizyka-fizjologia.wum.edu.pl
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. hab. n. med. Dariusz Szukiewicz
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr n. med. Katarzyna Romanowska-Préchnicka, kromanowska@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus) Dr n. med. Katarzyna Romanowska-Préchnicka, kromanowska@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Prof. hab. n. med. Dariusz Szukiewicz, Dr n. med. Katarzyna Romanowska-Prochnicka,

dr n. med. Piotr Wojdasiewicz,
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

, I-11
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L) 30
zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktéw 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

1.2

0.8

patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikdw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,
Cc1 grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje, w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje

narazenia na nie oraz zasady profilaktyki;

Cc2 etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji, postacie i profilaktyke zakazenr jatrogennych;

c3

patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych uktaddw i narzadéw, choréb

metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W7. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan:
1) chordéb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb wsierdzia, miesnia serca,
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osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego
(pierwotnego i wtdrnego), nadcisnienia ptucnego;

2) chordb uktadu oddechowego, w tym chordb drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, choréb srédmigzszowych ptuc,
optucnej, Srodpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej

i przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego; 3) chordb uktadu pokarmowego, w tym choréb jamy ustnej,
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drog zétciowych i pecherzyka zétciowego, nowotworow
uktadu pokarmowego; 4) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chordb podwzgoérza i przysadki,
tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jgder, oraz guzéw neuroendokrynnych, zespotéw
wielogruczotowych, réznych typow cukrzycy, zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i hipoglikemii,
nowotwordw jajnikdw, jader i tarczycy, nowotworow neuroendokrynnych; 5) chordb nerek i drég moczowych,

w tym ostrego uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich stadiach oraz ich powiktan, choréb
ktebuszkéw nerkowych (pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i choréb uktadowych) i choréb
srédmigzszowych nerek, nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen uktadu
moczowego (gérnego i dolnego odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotwordw uktadu moczowego —
nowotwordw nerek, pecherza moczowego, gruczotu krokowego; 6) chordb uktadu krwiotworczego, w tym aplazji
szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych i przewlektych,
szpiczakdw, nowotwordw mielo- i limfoproliferacyjnych, zespotéw mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw; 7) choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych
tkanki tacznej (reumatoidalnego zapalenia stawdw, wczesnego zapalenia stawodw, tocznia rumieniowatego
uktadowego, zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych),
spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia guzowatego, zapalen stawodw zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi,
zapalen naczyn oraz niezapalnych chordb stawdw i kosci (choroby zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek miekkich,
osteoporozy, fibromialgii), miesakéw tkanek miekkich i kosci; 8) choréb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego; 9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, standéw przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W16. uwarunkowania sSrodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb neurologicznych oraz ich powiktan: 1) bdléw gtowy, w tym
migreny, napieciowego bélu gtowy i zespotéw bdléw gtowy oraz neuralgii nerwu V; 2) choréb naczyniowych mézgu,
w szczegolnosci udaru mozgu; 3) padaczki; 4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegdlnosci zapalenia opon
modzgowo- -rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia mdzgu, choréb neurotransmisyjnych; 5) otepien,

w szczegolnosci choroby Alzheimera, otepienia czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych; 6) choréb jader podstawy, w szczegdlnosci choroby Parkinsona; 7) choréb demielinizacyjnych,

w szczegolnosci stwardnienia rozsianego; 8) chordb uktadu nerwowo-miesniowego, w szczegdlnosci stwardnienia
zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii uciskowych; 9) urazéw czaszkowo-mdzgowych, w szczegdlnosci
wstrzasnienia moézgu; 10) nowotworéw;

E.W3. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u dzieci oraz ich powiktan: 1) krzywicy, tezyczki,
zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe] i kwasowo- -zasadowej; 2) wad serca, zapalenia miesnia sercowego,
wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci serca, nadci$nienia tetniczego,
nadcisnienia ptucnego, omdlen; 3) chordb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu
oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego
niezytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skory, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U9. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku objawodw takich jak: 1) gorgczka; 2) ostabienie; 3) utrata
apetytu; 4) utrata masy ciata; 5) wstrzas; 6) zatrzymanie akcji serca; 7) zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie; 8)
obrzek; 9) wysypka; 10) kaszel i odkrztuszanie; 11) krwioplucie; 12) dusznos¢; 13) wydzielina z nosa i ucha; 14) bdl
w klatce piersiowej; 15) kotatanie serca; 16) sinica; 17) nudnosci i wymioty; 18) zaburzenia potykania; 19) bdl
brzucha; 20) obecnos¢ krwi w stolcu; 21) zaparcie i biegunka; 22) z6ttaczka; 23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢; 25) limfadenopatia; 26) zaburzenia oddawania moczu; 27) krwiomocz i biatkomocz; 28)
zaburzenia miesigczkowania; 29) obnizenie nastroju i stany lekowe; 30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
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31) bdl gtowy; 32) zawroty gtowy; 33) niedowtad; 34) drgawki; 35) bol plecéw; 36) bél stawdw; 37) uraz lub
oparzenie; 38) odwodnienie i przewodnienie;

rozpoznawac objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych substancji
psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznierr behawioralnych
i proponowacé prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz medyczne;

rozpoznawac stany wymagajace leczenia w warunkach szpitalnych;

powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 29 wrzesnia 2023 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu oraz zasady catosciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do 0séb starszych; 4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci
szpiku, choréb nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzdw litych typowych dla wieku dzieciecego,
pierwotnych i wtornych niedoboréw odpornosci; 5) ostrych i przewlektych béléw brzucha, wymiotow, biegunek,
zaparé, krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, chordéb trzustki,
cholestaz, chordéb watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego; 6) ostrego
uszkodzenia nerek, przewlektej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego, zaburzert oddawania moczu, wad
wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb
ktebuszkdw nerkowych, choréb cewkowo-sréodmiazszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chordb nerek
genetycznie uwarunkowanych, nadcisnienia nerkopochodnego; 7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy

i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen funkcji gonad; 8) mézgowego
porazenia dzieciecego, zapalern mozgu i opon moézgowo- -rdzeniowych, drgawek, padaczki; 9) najczestszych chordb
zakaznych wieku dzieciecego; 10) uktadowych chordb tkanki tagcznej, w tym mtodzierniczego idiopatycznego
zapalenia stawow, tocznia rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno- -miesniowego, uktadowych zapalen
naczyn, oraz innych przyczyn béléw kostno- -stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawéw
oraz spondyloartropatii mtodziericzych);

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

6. ZAIECIA

Forma zajec

Seminarium 1

Seminarium 2

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Wprowadzenie. ,, Strassen-diagnose” , szybkie rozpoznanie. Bys jak dr House we | E.W7., EEW16., E.W3., E.U9.,
wspotczesnej medycynie. Opis przypadku - przypadki ginekologiczno-potoznicze. | E.U11., E.U12., C.U7., W1
Prof. dr hab. n. med. Dariusz Szukiewicz

Opis przypadku (Case report)- Co powinien wiedzie¢ student rozpoczynajacy E.W7., EW16., E.W3,, E.U9.,
zajecia kliniczne? Dr n. med. Katarzyna Romanowska-Préchnicka E.U11. E.U12.,C.U7.,, W1
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E.W7., E.W16., E.W3,, E.U9,,

Seminarium 3 Opi dku - dki ortoped Dr n. med. Piotr Wojdasiewi
eminarium pis przypadku - przypadki ortopedyczne Dr n. med. Piotr Wojdasiewicz EUL1, EU12. C.U7, W1

Seminarium 4 Opis przypadku - przypadki kardiologiczne Dr n. med. Katarzyna Romanowska- E.W7., EW16., E.W3,, E.U9.,
Préchnicka E.U11., E.U12, C.U7., W1

Seminarium 5 Opis przypadku — przypadki reumatologiczne. Dr n. med. Katarzyna E.W7., EW16., EAW3,, E.U9.,
Romanowska-Prdchnicka E.U11, E.U12, C.U7., W1

Seminarium 6 Opis przypadku- przypadki neurologiczne. Lek. Katarzyna Romanowska- E.W7., EW16., E.W3,, E.U9.,
Préchnicka E.U11., E.U12, C.U7., W1

E.W7., EW16., E.W3., E.U9,,

Seminarium 7 Opis przypadku — przypadki traumatologiczne Dr n med. Piotr Wojdasiewicz E.ULL, E.U12, C.U7, W1

Opis przypadku - przypadki ginekologiczno-onkologiczne Prof. dr hab. n. med. E.W7., E.W16., E.W3,, E.U9.,

SERTEALE e Gt E.U11., E.U12., C.U7., W1

Opis przypadku — przypadki internistyczne- dr n. med. Katarzyna Romanowska-

E.W7., EEW16., E.W3,, E.U9.
Seminarium 9 Préchnicka ! 6., 3., EU9,

E.U11, E.U12, CU7., W1

Opis przypadku - podsumowanie zajeé, prezentacja przypadkéw przez E.W7., E.W16., E.W3., E.U9.,

Seminarium 10
inanu studentéw. dr n. med. Katarzyna Romanowska-Prochnicka E.U11. E.U12., C.U7., W1

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Traczyk W., Trzebski A. Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2009
2. Maslinski S., Ryzewski J. Patofizjologia tom 1-2, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2012

Uzupetniajaca

1. Konturek ,Konturek Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentow medycyny” Wydawnictwo Lekarskie Urban &Partner 2012
2. B.Zahorska-Markiewicz, E.Matecka-Tendera ,, Patofizjologia kliniczna” Wydawnictwo Lekarskie Urban &Partner 2009
J. Guzek : ,, Patofizjologia w zarysie , PZWL 2011

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

E.W7., EEW16., E.W3,, Obecnos¢ na wszystkich
E.U9., E.U11,, E.U12,, | Aktywny udziat wyktadach on-line wyktadach zamieszczonych na
C.U7., w1 platformie

Zaliczenie wszystkich wyktadow
oraz samodzielne
przygotowanie prezentacji
case-report

E.W7., EW16., EW3.,
E.U9., E.U11. E.U12., | Przygotowania case report
C.U7., w1

Zaliczenie wszystkich wyktadow
oraz samodzielne
przygotowanie prezentacji
case-report

E.W7., EW16., EW3.,
E.U9., E.U11., E.U12., | Przygotowania case report
C.U7., w1
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9. INFORMACJE DODATKOWE

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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