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1. METRYCZKA  

Rok akademicki   2023/2024 

Wydział  Lekarski 

Kierunek studiów  Lekarski 

Dyscyplina wiodąca   
 

Nauki medyczne 

Profil studiów  
  

Ogólnoakademicki 

Poziom kształcenia   
 

Jednolite magisterskie 

 
Forma studiów  
  

Stacjonarne, niestacjonarne 

 
Typ modułu/przedmiotu  
  

Fakultatywny 

Forma weryfikacji efektów   
uczenia się  Zaliczenie 

 
Jednostka/jednostki prowadząca/e  
  

Zakład Medycyny Społecznej i Zdrowia Publicznego  

ul. Oczki 3, 02-007 Warszawa 

Kierownik jednostki/kierownicy 
jednostek  

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch 

msizp@wum.edu.pl 

Świat po pandemii - globalne wyzwania                                

dla zdrowia 
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Koordynator przedmiotu  
 

 

dr n. med. Katarzyna Lewtak 

katarzyna.lewtak@wum.edu.pl 

 
 
Osoba odpowiedzialna za sylabus  
 

dr n. med. Katarzyna Lewtak 

katarzyna.lewtak@wum.edu.pl 

Prowadzący zajęcia  
dr n. med. Katarzyna Lewtak 

dr n. med. Magdalena Bogdan 
dr hab. Krzysztof Kanecki 

  

           2. INFORMACJE PODSTAWOWE  

Rok i semestr 
studiów  

I-VI, semestr zimowy oraz semestr letni Liczba punktów 
ECTS  

2.00  

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 

Liczba godzin  Kalkulacja punktów ECTS  

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim  

wykład (W)      

seminarium (S)      

ćwiczenia (C)      

e-learning (e-L)  
 
30 

 
1.0 

zajęcia praktyczne (ZP)      

praktyka zawodowa (PZ)      

Samodzielna praca studenta  
  

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń  
 
30 

 
1.0 

 

         3. CELE KSZTAŁCENIA  

C1   Zapoznanie studentów z aktualnymi wyzwaniami zdrowia globalnego 
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      4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

Symbol             
i numer efektu 

uczenia się 
zgodnie ze  

standardami  
uczenia się  

Efekty w zakresie  

Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie:  

D.W1. społeczny wymiar zdrowia i choroby, wpływ środowiska społecznego (rodziny, sieci relacji społecznych)                         
i nierówności społecznych oraz społeczno-kulturowych różnic na stan zdrowia, a także rolę stresu społecznego          
w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych 

D.W2. społeczne czynniki wpływające na zachowania w zdrowiu i w chorobie, szczególnie w chorobie przewlekłej 

D.W4. postawy społeczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepełnosprawności i starości, konsekwencje społeczne 
choroby i niepełnosprawności oraz bariery społeczno-kulturowe, a także koncepcję jakości życia uwarunkowaną 
stanem zdrowia 

D.W9. podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania człowieka w zdrowiu i w chorobie 

 D.W19. kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowań ludzkich 

 D.W23. podstawy medycyny opartej na dowodach 

        E.W1. uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne najczęstszych chorób 

        G.W3. epidemiologię chorób zakaźnych i przewlekłych, sposoby zapobiegania ich występowaniu na różnych etapach 
naturalnej historii choroby oraz rolę nadzoru epidemiologicznego 

        G.W4. pojęcie zdrowia publicznego, jego cele, zadania oraz strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie 
krajowym i światowym, a także wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia 

Umiejętności – Absolwent* potrafi:  

B.U10. korzystać z baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwać potrzebne informacje za pomocą dostępnych narzędzi 

D.U17. krytycznie analizować piśmiennictwo medyczne, w tym w języku angielskim, i wyciągać wnioski 

          G.U1. opisywać strukturę demograficzną ludności i na tej podstawie oceniać problemy zdrowotne populacji 

          G.U2. 
zbierać informacje na temat obecności czynników ryzyka chorób zakaźnych i przewlekłych oraz planować działania 
profilaktyczne na różnym poziomie zapobiegania 

          G.U4. oceniać sytuację epidemiologiczną chorób powszechnie występujących w Rzeczypospolitej Polskiej i na świecie 

*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie  

 

   5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ  
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Numer efektu 
uczenia się  

Efekty w zakresie  

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie:  

   

Umiejętności – Absolwent potrafi:  

   

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do:  

   

   

          6. ZAJĘCIA  

Forma zajęć  Treści programowe  Efekty uczenia się  

(S) seminarium  

1. online, 

synchronicznie 

Czym jest zdrowie globalne (ang. global health)? Wyzwania zdrowia globalnego 

 
G.W4., D.W2., D.W19., D.W23., 
E.W1., G.W3., D.U17., G.U1., 
G.U2., G.U4. 

(S) seminarium  

2. online, 

synchronicznie 

Główne problemy zdrowotne w Polsce i na świecie. COVID-19 z perspektywy 
zdrowia globalnego 

B.U10., D.W2., D.W23., E.W1., 
G.W3., G.W4., G.U1., G.U2., 
G.U4. 

(S) seminarium    

3. online, 

synchronicznie 

Społeczne nierówności w zdrowiu D.W1., D.W2., E.W1., G.U4. 

(S) seminarium  

4. online, 

synchronicznie 

Zdrowie migrantów 

D.W1., D.W2., D.W9., D.W19., 
E.W1., G.U1., G.U4. 

(S) seminarium  

5. online, 

synchronicznie 

Zdrowie globalne a cele zrównoważonego rozwoju (ONZ) 

D.W4., D.W19., D.W23., G.W3., 
G.W4. 

(S) seminarium   

6. online, 

synchronicznie 

Zdrowie globalne – przykłady dobrych praktyk 

D.W23., E.W1., G.W3., G.W4., 
D.U17., G.U2., G.U4. 

  

7. LITERATURA  

Obowiązkowa  
1. Sytuacja zdrowotna ludności Polski i jej uwarunkowania. Wojtyniak B., Goryński P. (red.). Narodowy Instytut Zdrowia 

Publicznego – Państwowy Zakład Higieny, 2022 https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-
uwarunkowania/ 

2. Global Burden of Diseases (GBD) https://www.healthdata.org/gbd/2019  

3. Cele zrównoważonego rozwoju http://www.un.org.pl/ 

https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/
https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/
https://www.healthdata.org/gbd/2019
http://www.un.org.pl/
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Uzupełniająca  
1. Oficjalna strona systemu ProfiBaza - cyfrowe udostępnienie informacji publicznej na temat sytuacji zdrowotnej ludności oraz 

realizacji programów zdrowotnych dla potrzeb profilaktyki chorób i promocji zdrowia w Polsce https://profibaza.pzh.gov.pl/  
2. CDC Global Health https://www.cdc.gov/globalhealth/index.html  
3. EU. Global Health https://health.ec.europa.eu/internationalcooperation/global-health_en  
4. OECD Country profiles: regional facts and figures https://www.oecd.org/regional/regional-policy/country-profiles.htm 

  

          8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ  

Symbol 

przedmiotowego  
efektu uczenia się  

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się  Kryterium zaliczenia  

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W9., D.W19., 
D.W23., E.W1., G.W1., 
G.W3., G.W4., B.U10., 
D.U17., G.U1., G.U2., 
G.U4. 

Udział w seminariach online, zrealizowanie wszystkich modułów szkolenia              

e-learningowego, poprawne rozwiązanie wszystkich zadań oraz quizów 

zamieszczonych na platformie e-learningowej. Test końcowy 

 

 

 Próg zaliczenia testu to 70 %. 

  

9. INFORMACJE DODATKOWE   

 Informacje nt. zajęć przekazywane są wyłącznie mailem na studenckie konta poczty WUM. Zgodnie z zarządzeniem JM Rektora WUM, 
Studenci są zobowiązani do korzystania z adresów mailowych WUM do korespondencji z Nauczycielami. 

  

Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów 

związanych z kształceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. 

 
UWAGA  

Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów   
Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich 


