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Opis wygenerowany automatycznie]Warszawski Uniwersytet Medyczny Wydział Lekarski
Imię i nazwisko Studenta:	
Nr albumu	
Numer grupy dziekańskiej……………………………………………….

KARTA WAKACYJNYCH PRAKTYK STUDENCKICH 
Kierunek: lekarski, rok studiów: V
wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godzin), ECTS: 4, w tym:
2 tygodnie (60 godzin) w zakresie intensywnej terapii, 
2 tygodnie (60 godzin) w zakresie ginekologii i położnictwa

	Wykaz umiejętności praktycznych 
	Efekt
kształcenia
	Przyznane punkty
(0-1 pkt.)*
	Potwierdzenie wykonania przez koordynatora praktyki (podpis i pieczątka)

	W zakresie intensywnej terapii

	Ocena stanu ogólnego, stanu przytomności i świadomości pacjenta
	E.U7
	
	

	Planowanie postępowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego u pacjentów wymagających intensywnej terapii
	E.U16
	
	

	Definiowanie stanów, w których czas dalszego trwania życia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczają postępowanie zgodne z określonymi dla danej choroby wytycznymi
	E.U21
	
	

	Doskonalenie zasad leczenia żywieniowego (z uwzględnieniem żywienia dojelitowego i pozajelitowego)
	E.U25
	
	

	Planowanie konsultacji specjalistycznych u pacjentów wymagających intensywnej terapii
	E.U32
	
	

	Wdrażanie postępowania w ostrych zatruciach
	E.U33
	
	

	Pobieranie, pod nadzorem lekarza, materiału do badań wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej
	E.U28
	
	

	Asystowanie podczas wykonywania lub wykonywanie, pod nadzorem lekarza, podstawowych procedur i zabiegów lekarskich, takich jak: pomiar temperatury ciała, pomiar tętna, nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego, monitorowanie parametrów życiowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetria, leczenie tlenem, wentylacja wspomagana/zastępcza, wprowadzenie rurki ustno-gardłowej, wstrzyknięcia dożylne/ domięśniowe/podskórne, pobieranie obwodowej krwi żylnej, pobieranie krwi tętniczej, pobieranie arterializowanej krwi włośniczkowej, standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacją, kardiowersja elektryczna/defibrylacja serca, proste testy paskowe i pomiar stężenia glukozy we krwi.
	E.U29
	
	

	Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta będącego w oddziale Intensywnej Terapii
	E.U38
	
	

	Doskonalenie umiejętności zakładania wkłucia obwodowego
	F.U5
	
	

	Wykonywanie podstawowych zabiegów resuscytacyjnych z użyciem automatycznego defibrylatora zewnętrznego i innych czynności ratunkowych oraz udzielanie pierwszej pomocy
	F.U10
	
	

	Działanie zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynności resuscytacyjnych
	F.U11
	
	

	Monitorowanie okresu pooperacyjnego w oparciu o podstawowe parametry życiowe
	F.U12
	
	

	Ocena stanu chorego nieprzytomnego zgodnie z obowiązującymi międzynarodowymi skalami punktowymi
	F.U20
	
	

	Rozpoznawanie objawów narastającego ciśnienia śródczaszkowego
	F.U21
	
	

	Łącznie liczba punktów:

	
	/15pkt
	

	Ocena umiejętności praktycznych (dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki): 
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 15-14 pkt., dobra (4,0): 11-13 pkt., dostateczna (3,0): 8-10 pkt., niedostateczna (2,0): < 8 pkt.
	
	
	


*0 pkt. – umiejętność niewykonana lub wykonana nieprawidłowo; 1 pkt. – umiejętność wykonana prawidłowo
[bookmark: _Hlk57368639]
Kompetencje społeczne i profesjonalizm 

	Wyróżnik
	Przyznane punkty i ocena*

	Punktualność
	

	Zaangażowanie
	

	Sumienność
	

	Posługiwanie się terminologią medyczną
	

	Umiejętność prezentacji i dyskusji przypadków
	

	Umiejętność pracy w zespole
	

	Umiejętność planowania
	

	Przestrzeganie zasad etyki
	

	Wizerunek (itp. identyfikator, fartuch)
	

	Umiejętność komunikacji z pacjentem
	

	Ocena kompetencji społecznych i profesjonalizmu (dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 9 – 10 pkt., dobra (4,0): 7-8 pkt., dostateczna (3,0): 5-6 pkt., niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)
	Łącznie:                      /10 pkt.
Ocena:


*0 pkt. – student nie postępuje i zachowuje się profesjonalnie; 1 pkt. – student  postępuje i zachowuje się profesjonalnie

Poświadczam, że student odbył studencką praktykę wakacyjną zgodną z programem praktyk, w wymiarze zgodnym z programem praktyk
(wypełnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)
Miejsce odbywania praktyk (pieczęć oddziału) ………………………………………………………………………………..…………… ……………………………………………………………………………………………………………………………………….

Data………………………………………. Podpis i pieczątka Koordynatora Praktyk…………………………………………..

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejętności………………………………………….
Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji społecznych………………………………………………….
(w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza niedostateczny, 2 – mierny,  3 – dostateczny, 4 -  dobry, 5-bardzo dobry).

Zaliczam studencką praktykę wakacyjną 


Data……………………………………..Podpis i pieczątka Opiekuna Praktyk WUM………………………………………………



Imię i nazwisko Studenta:	
Nr albumu	
Numer grupy dziekańskiej………………………………………………
	Wykaz umiejętności praktycznych 
	Efekt
kształcenia
	Przyznane punkty
(0-1 pkt.)*
	Potwierdzenie wykonania przez koordynatora praktyki (podpis i pieczątka)

	W zakresie ginekologii i położnictwa

	Znajomość i stosowanie się do zasad aseptyki i antyseptyki 
w oddziale ginekologicznym, patologii ciąży, sali porodowej, oddziale położniczym
	F.U3
	
	

	Nauka umiejętności zachowania się i poruszania w bloku operacyjnym,
	F.U1
	
	

	przygotowania pola operacyjnego.
Asysta przy cięciu cesarskim lub operacji ginekologicznej
	F.U2
	
	

	Przeprowadzanie wywiadu z pacjentką ciężarną lub z patologią narządu rodnego
	E.U1
	
	

	Nauka interpretacji wyników badania fizykalnego ciężarnej (ciśnienie tętnicze krwi, czynność serca matki i płodu) oraz wyników badań laboratoryjnych, świadczących o patologiach ciąży
	F.U14
	
	

	Umiejętność rozpoznawania objawów podmiotowych 
i przedmiotowych, świadczących o nieprawidłowym przebiegu ciąży (nieprawidłowe krwawienia, czynność skurczowa macicy)
	F.U13
	
	

	Nauka oceny zapisu KTG
	F.U15
	
	

	Przyjęcie rodzącej do sali porodowej, zapoznanie się z odpowiednią dokumentacją, wiedza na temat przygotowania pacjentki do porodu
	E.U1 
E.U38
	
	

	Obserwacja porodu oraz prowadzenia porodu pod nadzorem lekarza, prowadzenie dokumentacji przebiegu porodu, z uwzględnieniem najważniejszych parametrów świadczących o stanie matki i płodu
Asysta przy porodzie fizjologicznym pod ścisłym nadzorem położnej i lekarza, nauka szycia krocza, ocena łożyska po porodzie
	F.U16
E.U38
	
	

	Obserwacja pacjentki we wczesnym połogu, zwrócenie szczególnej uwagi na stany zagrożenia
	F.U16
	
	

	Obserwacja pacjentek we wczesnym okresie pooperacyjnym 
i prowadzenie pod nadzorem lekarza karty obserwacji
	F.U12 
F.U16
	
	

	Nauka o zaleceniach, wskazaniach i przeciwwskazaniach 
do stosowania metod antykoncepcji
	F.U17
	
	

	Pogłębienie umiejętności właściwego rozpoznawania i różnicowania najczęstszych schorzeń ginekologicznych
	E.U12 
E.U16
	
	

	Udział w obchodach lekarskich i zapoznanie się z zasadami prowadzenia dokumentacji choroby
	E.U38
	
	

	Wykonywanie pod nadzorem lekarza i / lub położnej prostych zabiegów u ciężarnej lub chorej z patologią narządu rodnego np.: pomiar temperatury ciała, pomiar tętna, nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego krwi, pobieranie materiału do badań diagnostycznych, kaniulacja żył obwodowych, pobieranie krwi obwodowej żylnej, podłączenie wlewu kroplowego, wykonywanie wstrzyknięć dożylnych, domięśniowych i podskórnych, cewnikowanie pęcherz moczowego
	F.U05 
E.U28
	
	

	
	E.U29
	
	

	Łącznie liczba punktów:
	
	/15pkt
	

	Ocena umiejętności praktycznych (dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyk): 
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 14-15 pkt., dobra (4,0): 11-13 pkt., dostateczna (3,0): 8-10 pkt., niedostateczna (2,0): < 8 pkt.
	
	
	


*0 pkt. – umiejętność niewykonana lub wykonana nieprawidłowo; 1 pkt. – umiejętność wykonana prawidłowo

Kompetencje społeczne i profesjonalizm

	Wyróżnik
	Przyznane punkty i ocena*

	Punktualność
	

	Zaangażowanie
	

	Sumienność
	

	Posługiwanie się terminologią medyczną
	

	Umiejętność prezentacji i dyskusji przypadków
	

	Umiejętność pracy w zespole
	

	Umiejętność planowania
	

	Przestrzeganie zasad etyki
	

	Wizerunek (itp. identyfikator, fartuch)
	

	Umiejętność komunikacji z pacjentem
	

	Ocena kompetencji społecznych i profesjonalizmu (dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 9 – 10 pkt., dobra (4,0): 7-8 pkt., dostateczna (3,0): 5-6 pkt., niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)
	Łącznie:                      /10 pkt.
Ocena:


*0 pkt. – student nie postępuje i zachowuje się profesjonalnie; 1 pkt. – student  postępuje i zachowuje się profesjonalnie

Poświadczam, że student odbył studencką praktykę wakacyjną zgodną z programem praktyk, w wymiarze zgodnym z programem praktyk
(wypełnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczęć oddziału)……………………………………………………………………………………….  ………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………


Data………………………………………. Podpis i pieczątka Koordynatora Praktyk…………………………………………….

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejętności…………………………………………..
Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji społecznych…………………………………………………..
(w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza niedostateczny, 2 – mierny,  3 – dostateczny, 4 -  dobry, 5-bardzo dobry).

Zaliczam studencką praktykę wakacyjną 


Data……………………………………..Podpis i pieczątka Opiekuna Praktyk WUM………………………………………………
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