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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr . . . Liczba punktéw 2.00
11-VI t let ’

studiw semestr zimowy i letni ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)
seminarium (S) 15 0.60
¢wiczenia (C) 15 0.60

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Poznanie etiologii, zasad rozpoznawania, leczenia, postepowania profilaktycznego i terapeutycznego u pacjentéw
z Zespotem Stopy Cukrzycowe;j.

c2 Poznanie zasad dobrej praktyki leczenia ran przewlektych.

C3 Nabycie umiejetnosci praktycznych w zakresie miejscowego leczenia ran.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb

wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan: choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,
EW7.4 w tym chordéb podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i jader oraz

guzéw neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu metabolicznego —

hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii
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Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U16. planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Zna i rozumie definicje zespotu stopy cukrzycowej (ZSC), etiologie, objawy oraz podstawowe zasady dotyczgce
w1 leczenia. Zna specyfike powiktania jakim jest ZSC. Ma wiedze dotyczgcg wystepujgcych objawow, ktéra ma pozwolic¢
na wczesne rozpoznawanie. Wie jakie s3 podstawowe zasady profilaktyki.

Wie jakie s3 mozliwosci terapeutyczne. Zna mozliwosci leczenia w poszczegdlnych osrodkach o konkretnych

w2 . . . P
specjalizacjach- umie odpowiednio kierowa¢ pacjenta. Zna zasady dotyczace wykonywania opatrunkéw.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Rozpoznac objawy ZSC, zakwalifikowa¢ pacjenta do odpowiedniej grupy i zaplanowac¢ postepowanie terapeutyczne.

u2 Potrafi poprawnie wykona¢ opracowanie rany i przygotowac opatrunek.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 Przeprowadzenie wywiaddéw z pacjentem z ZSC z przekazaniem odpowiednich zalecen dotyczacych leczenia.
K2 Prowadzenia edukacji pacjenta z zakresu profilaktyki powstawania ZSC.
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
1. Wprowadzenie — cukrzyca a stopy? (seminarium 1) E.W7.4., E.U16., W1, W2, U1,
2. Czym jest ZSC? (seminarium 1) u2
3. Dlaczego nie boli?- czyli kilka stéw o neuropatii (seminarium 2)
4. Dlaczego nie ptynie?- angiopatia w ZSC (seminarium 2)
5. Nie wszystko srebro co sie $wieci- czyli jak dobiera¢ opatrunek w
seminarium — ; éilezn.olsu od.rang/ (;e.ri:na:jlu.mg) . 2o R
Biblioteka Kliniki g o Z.IC czy nll’e.c q zi¢?- o cnngnle w (.sem.manum )
Diabetologii 7. Terapia podcisnieniowa w leczeniu ran (seminarium 3)
fabetologll 8. Rozprawa miedzy...?- czyli specjalisci podejmujgcy temat ZSC
(seminarium 5)
9. Jesli masz zatkane naczynie pokaz to nam- czyli ZSC okiem radiologa
interwencyjnego (seminarium 5)
10. Skrzynka z narzedziami zamiast torby lekarskiej- czyli ZSC okiem
ortopedy (seminarium 5)
Cwiczenia 1. Poznanie materiatéw i narzedzi potrzebnych do pracy z pacjentami z E.W7.4., E.U16., U1, U2, W1,

ZSC (¢éwiczenie 1) W2, K1, K2

Gabinet St
e 2. Zasady pobierania materiatu mikrobiologicznego (¢wiczenie 2)
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Odpowiednie oczyszczenie rany (¢wiczenie 2)

Metody usuwania biofilmu i martwicy (¢wiczenie 2)
Stosowanie terapii podcisnieniowej (Cwiczenie 3)
Wykonywanie opatrunku na fantomach (¢wiczenie 4)
Prowadzenie rozmowy z pacjentem- zbieranie wywiadow,
przekazywanie zalecen (¢wiczenie 5)

Cukrzycowej
Kliniki Diabetologii

N @ oS 09

7.LITERATURA

Obowigzkowa

Zalecenia kliniczne dotyczgce postepowania u 0sdb z cukrzycg 2024 Stanowisko Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Uzupetniajaca
1. Interdyscyplinarne leczenie chorych z zespotem stopy cukrzycowe;j,

2. Zespot stopy cukrzycowej- patogeneza, objawy, klinika, leczenie, Karnafel 2013

8. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu
uczenia sie

Studium przypadku- na podstawie przedstawionego przypadku klinicznego
nalezy go omoéwic, przedstawiajac wstepne rozpoznanie, zaplanowac 20/30pkt
diagnostyke oraz przygotowac zalecenia dla pacjenta.

W1, W2, U1, U2,
K1, K2

9. INFORMACJE DODATKOWE

Miejsce:
Klinika Diabetologii i Chorob Wewnetrznych, CSK UCK WUM — Biblioteka Kliniki oraz gabinet ZSC

Terminy spotkan:

06.10.2024 — 14:30 — 19:00 — seminarium 1, éwiczenia 1
20.10.2024 — 14:30 — 19:00 — seminarium 2, ¢wiczenia 2
24.11.2024 - 14:30 — 19:00 — seminarium 3, ¢wiczenia 3
08.12.2024 - 14:30 — 19:00 — seminarium 4, ¢wiczenia 4
15.12.2024 - 14:30 — 19:00 — seminarium 5, ¢wiczenia 5

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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